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のぞみの樹 

 春が近づいてきました。きれいな花びらをうちわで高く舞い上がらせて、

たくさんお皿にのったチームの勝ち。どのチームも素敵な花吹雪に包まれ

ました。本物の花が咲きほこるのが、待ち遠しいですね 

デイケア 

『のぞみ食堂』 

● ハッピーデイ ～よりよいケアをめざして～       〈デイケア〉 

  毎日のケアの中での気になる場面について話し合い、原因と対応について考えました。 
 

● 自己決定支援 ～自分らしい生活をいつまでも～ 〈グループホーム〉 

  お洋服やおやつなど「自分で選ぶ」生活を目指したら、ご利用者も職員も笑顔が増えました。
 

● 施設の窓口として、誰もがのぞむ対応を心がけましょう〈事務・相談部門〉 

  自分自身を振り返り、来所されるすべての方へのよりよい対応を目指しています。 

 

● 認知症の方に対する快適な生活の実現に向けて  〈認知症専門棟〉 

  安心感のある毎日を送っていただけるよう、小さな希望を叶える介護を行っています。 

 

● 優しく笑顔で接しましょう  

       ～利用者を知り関わりを深め優しく寄り添って～ 

                          〈一般棟〉 

   好きな事を知ることで、ミニトマトの栽培やあやとりなど楽しみの選択肢が増えました。 

  

●  脳トレ活動 ～生き生きと過ごすために～       〈リハビリ〉 

  少人数でのゲームや音楽鑑賞など、みなさまの「やりたい」「好き」を実現中。 

取り組み報告会 
「自分がのぞむ認知症ケアの実現」に向けて、各部署で取り組みをおこないました 

  巻きずし(ひなまつりメニュー) 

薄焼き卵で巻いているので、食べやす

く見た目にも美しい 

(厨房スタッフの練習の成果が出ています) 
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4階 

3階 

今日は楽しいひなまつり 

パフェ作り 

抹茶とバニラ どちらも大好評 

春を感じる輪投げ大会 

2階 


